
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少子高齢化による労働人口の減少が進行する一方で、加速する市場環境の

変化に対応するため、企業は組織全体の生産性の向上や「働き方改革」への

対応が急務となってきております。それらの実効性を高めるためには、社員

一人ひとりが仕事の内容や働く時間の効率化について問題意識を持ち、具体

的な行動を起こさなければ実現不可能といっても過言ではありません。 

本研修では、管理職の立場から見た非効率な働き方を解消するための取り

組み方法や、社員一人ひとりができるタイムマネジメントの取り組みのポイ

ントやヒントを体験的に学び、理解を深める内容となっております。 

ご多用中とは存じますが、多数ご参加賜りますようご案内いたします。 

 

場 所  タワー111 ビル 2 階 会議室１  

講 師  (公財)日本生産性本部 経営コンサルタント 山本 伸之 氏 

概  容   １.タイムマネジメントが求められる背景と重要性 

２.タイムマネジメントの実効性を高める 4 ステップとポイント 

  ・見える化 

  ・優先順位付け 

  ・目標設定 

  ・振り返り 

３.組織のムダを発見する際の 5 つの着眼点   

４.部署の仕事を減らす 3 つの切り口     

５.業務の特徴に応じたタイムマネジメントを考える 

６.タイムマネジメントに取り組む際の注意点 

７.究極のタイムマネジメントとは 

    
 

対 象  職種、規模を問わず、管理職の方 
      

 

 

一般社団法人富山県経営者協会／教育委員会  

 

富山経協講座のご案内               好評開催! 

『タイムマネジメント研修』 

２０２３年１１月２２日（水）１３：３０～１６：３０  



開催要項  

１．開 催 日  ２０２３年１１月２２日（水） １３：３０～１６：３０   

２．受 講 料  会員１１,０００円(税込) 会員外 ２２,０００円(税込) 

キャンセルは、開催日８日前までにご連絡ください。それ以降の場合キャンセル料を

申し受けますので、予めご了承下さい。（詳しくは、ホームページでご確認下さい）  

※受講月の翌月初旬にまとめて、総務・経理担当者宛に請求書を発行致します。  

３．会 場  タワー１１１ビル２階  会議室 1  

          〒930-0856 富山市牛島新町５－５  Tel.076-441-9588 

お車の場合は、周辺駐車場をご利用下さい。(有料) 

（タイムズ富山駅北口第５､Ｄパ－キング牛島新町第１他）  
 

４．締 切 日  ２０２３年１１月１０日（金） 

５．定 員  ２８名 (先着順) 

６．お問い合わせ・お申込み先  

一般社団法人 富山県経営者協会【担当】小森・中村 

〒930‐0856 富山市牛島新町 5-5(ﾀﾜ-111 ﾋﾞﾙ 1 階) 

TEL：076-441-9588 FAX：076-441-9952 

「タイムマネジメント研修」受講申込書  

（１１／２２開催・１１／１０ 〆切 ）  

下記の通り申し込みます。               2023 年    月    日 

会 社 名  

住 所 
〒     ‐        

 

ご 連 絡 先 

部課  担 当 者 名  

TEL 

FAX 
 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

    

受講者氏名 ふりがな 所属部課・役職名 年齢 性別 備考 

      

      

☆ホームページからお申し込みをいただくと、受付確認の返信が自動的に送られます。

なるべくホームページからのご利用をお願いいたします。  

ホームページ：http://www.toyama-keikyo.jp/ (FAX:076-441-9952 でも受付けます。 )  

※申込締切後、受講票をメール送信いたします。当日、ご持参ください。  
なお、アドレス登録のない場合は、FAX にて送信いたします。 

http://www.toyama-keikyo.jp/

